BEM-VINDO A NEW YORK LANGUAGE CENTER!

Esperamos que vocé aproveite os seus estudos conosco. Abaixo vocé vai encontrar informagdes e
recursos Uteis que vao preparar vocé para sua viagem a Nova York. Estamos animados para receber vocé
em nossa escola.

Planos de Sailde

Embora a NYLC n3do exija que os alunos possuam um plano de saude, a inscricdo em um plano é
altamente recomendavel. Os riscos e consequéncias de nao possuir um plano sdo sérios: 0s custos
médicos nos Estados Unidos podem ser de mais de $10,000, e ha o risco de se receber atendimento
de menor qualidade caso ndao o possua.

Quando vocé tiver o visto, recomendamos que vocé se inscreva em um plano de saude, comecando
na data de chegada aos Estados Unidos.

Aqui estda uma lista de empresas recomendadas:

IS 0 WWW.is0a.org
Para os alunos com visto F-1:

¥ International

& Student Insurance www.lInternationalStudentlnsurance.com
Para os alunos com visto de ;);Q www?2.sevencorners.com
turista: SEVENCORNERS

Atendimento da Hospedagem

O NYLC oferece hospedagem para os alunos que precisem de
acomodagdes.

Por este servi¢o, NYLC cobra uma taxa de hospedagem de $150.

Oferecemos trés tipos de hospedagem:

1) Residéncia Estudantil 2) Homestay 3) Apartamentos Compartilhados
Para mais informacdes sobre precos e hospedagem, por favor  contate
housing@nylanguagecenter.com. 1
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Transporte desde o aeroporto

O transporte saindo do aeroporto pode serreservado coma NYLC poruma taxade $150 o trecho.

Se vocé quiserrevervaro transporte, porfavor contate uma Coordenadora de Student Life.

AVISO: Por favor ndo aceite caronas de pessoas ndo conhecidas que abordam vocé no aeroporto. Recomendamos que
vocé pegue um taxiamarelo.

Taxi Amarelo saindo do JFK: Uma taxa fixa de $52.00 para qualquer destino em Manhattan + peddagios. E tipico dar
gorjetade 10-15% ao motorista por bom atendimento.
O Taxi Amarelo saindo de LaGuardia ou Newark: Nao tem taxa fixa, paga por distancia.

Outras formas de transporte:
Aeroporto JFK: O AirTrain outransferéncia parao metro (as lineasE, J, ouZ) em Sutphin Boulevard.
Aeroporto LaGuardia: M60 Bus via Astoria Blvd, Q70 ou Q47 para Midtown, Manhattan

Aeroporto Newark: NJ Transit para Penn Station
Os Metrocards

30 dias, sem limite: $116.50 Cada vez: $2.75
Os precos dados sdo validos desdejulhode 2015. Por
favorvejawww.mta.info pelas taxas atuais).

O fransporte publico em

NYLC

As Direg6es para a Escola: Todos os nossos campus sdo facilmente
acessiveis porransporte publico (MTA).
Vejaabaixo as opg¢des de transporte publico para cada campus:

NYLC-Midtown:

Metré #1, 2,3,A, C, E,N,R, Q W para TimesSquare/42"ou

34th Street/8th Ave, ou Herald Square/34th St.

Saindo de NovalJersey pegue Onibus paraPort Authoritaoutrem para
Penn Station.

NYLC-UpperWest Side Manhattan:
Metrd # 1, 2 or 3 para 96th Street.

NYLC-Jackson Heights, Queens:
Metro # 7 para 82nd Street/Jackson Hts. ouE, F, G, R para 74th
St./Roosevelt Avenue.
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0 minutos para ser feito. Se vocé chegar a Nova York antes da data de inicio do

= curso, vocé pode vir para a escola entre segunda-feira e sexta-feira (10:00am-

2:00pm) e sabado (10:30am-1:00pm).
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Orientacio de alunos

As orientagGes para novos alunos acontecem toda
segunda-feira apds as aulas. Todos os alunos com visto
F1 deverdo participar das orientacdes. Se por alguma
razao voceé precise faltar a orientacao, podera participar
na semana seguinte.

Informacdes locais

Consulte o guia de Nova lorque da NYLC! Ele esta
disponivel em nosso Guia do Estudante ou como PDF em
Nosso website
http://www.nylanguagecenter.com/en/foreign-
students/student-downloads

N3o se esqueca de consultar a previsdo do tempo antes
de chegar. www.nylanguagecenter.com// 2015 NYLC PRE- ARRIVALINFORMATION



